Bwydlen Wythnos yn dechrau 04 / 04 / 2022 - Menu Week Beginning 04 / 04 / 2022

Dydd Llun Dydd Mawrth Dydd Mercher Dydd lau
04 /04 / 2022 05 /04 /2022 06 /04 / 2022 07 /04 / 2022
Cig Eidion Sawrus Cyw lar Bysedd Pysgod Peli Cig mewn
Pwdin Swydd Efrog Stwffin Sglodion Saws Tomato
Tatws Hufennog Grefi Pys Pasta
Moron Tatws Hufennog
Pys Moron
Brocoli

Crymbl Afal a Chwstard

Bisgien Frau a Llaeth

Cacen Siocled a Saws

Rhol Sbwng Hufen la

Gwyn
Monday Tuesday Wednesday Thursday
04 /04 / 2022 05 /04 /2022 06 /04 / 2022 07 /04 / 2022
Savoury Beef Roast Chicken Fish Fingers Meat Balls in Tomato
Yorkshire Pudding Stuffing Chips Sauce
Creamed Potatoes Gravy Peas Pasta
Carrots Creamed Potatoes
Peas Carrots
Broccoli

Apple Crumble and
Custard

Shortbread Biscuit and
Milk

Chocolate Sponge and
White Sauce

Ice Cream Sponge Roll




